
Jahresbericht der Turnabteilung 2022 

Unsere Sportstunden wurden 2022 trotz Auflagen rege besucht. 

Teilnehmer: Gesamt  336   davon 206 Erwachsene und 65 Kinder im 

Verein. 

51 Kursteilnehmer die nicht im Verein sind    

 

Abteilungsleiter:   Kerstin Reuter   Stellvertretung:    Ruth Kahl 

Übungsleiter:  Dagmar Krehan: Kinderturnen und Showturngruppe 

 Ruth Kahl: Rückengymnastik, Fit im Alter, Walking,  

Stuhlgymnastik und Sitzgymnastik im Petzhaus,  

Lady Gymnastik 

Denisa Hofman: Ganzkörperworkout 

Gabi Haid: Yoga 

Anke Groß: Ganzkörperworkout 

Bettina: Line Dance 

Kerstin: Pilates, Wirbelsäulengymnastik, Zirkeltraining 

 

Im Januar starteten wir unter der 2 G+ Regel / später 3 G für Vereine mit 

Erwachsenenkursen. 

Ab Mitte Februar ging es dann mit den Sportstunden los. In kleinen 
Gruppen konnte auch Kinderturnen wieder starten.  

Wegen Sanierungsarbeiten im Multifunktionsraum waren 2022 unsere Line 
Dance Gruppen in der Aula der Schule untergebracht.  

Im Dezember gab es eine schöne Weihnachtsturnstunde mit kleinen 

Nikoläusen aus Schokolade für die Kinder. 

Am Weihnachtsmarkt hatte unsere Showturngruppe einen Auftritt. Vom 
Bürgermeister gab es für den tollen Auftritt ein Geldscheck für weitere 

Ausstattungen der Turngruppe. Vielen Dank dafür! 



Zum Jahresende verabschiedeten wir uns von Elisabeth. Sie hat aus 

gesundheitlichen Gründen seit 2021 keinen Kurs mehr geben können. 

Auch Bettina, die das Line Dance in unseren Turnabteilung neu einbrachte, 
gab ihre Gruppen ab 2023 an Toshiro Schneider weiter.   

Aus beruflichen Gründen gab auch Denisa ihre Ganzkörper-Workout-

Gruppe an Jasmin weiter. 

Herzlichen Dank für euer großartiges Engagement in unserer Abteilung! 

Ausblicke für 2023: 

Anfang Februar hatten wir eine Turnabteilungssitzung mit Wahl. Die 

bisherige Ämterverteilung wird beibehalten. 

Wir überlegen, eine Ladys Fitness Night im Herbst zu planen. 

 

Wir suchen Dich: Du hast Spaß Fitness zu unterrichten? Dann bist Du 

bei uns genau richtig! Bitte melde Dich bei uns. 

Tel: 0160-7706326 

Kerstin Reuter & Ruth Kahl 

 

 

 

   


