
17. Landesoffener Werfertag 2019 am 23. Juni 2019 
mit Mittelfränkischen Meisterschaften im Diskuswurf und Kugelstoß U 14 

und Wurf–Kreismeisterschaften für Nürnberg–Fürth–Schwabach 

Zeitplan 
 

Zeit Männer/ 
M U20 

M U18 M 15/14 M13/12 Frauen/ 
W U20 

W U18 W15/14 W13/12 

09:30   Kugel Diskus    Speer 

10:00         

10:30   Diskus Speer   Kugel   

11:00         

11:30    Kugel   Speer Diskus 

12:30        Kugel 

12:45   Speer    Diskus  

13:30 Kugel        

13:45     Diskus    

14:00  Speer    Kugel   

14:30         

15:00 Speer Diskus       

15:45     Speer Diskus   

16:00  Kugel       

16:30 Diskus    Kugel Speer   
 


